Cnucox npnnannemnoneﬁ K IIEPBOMY KJIaCCy

Panen, prok3ax

JueBnuk s 1-4 knacca — (1 mmir.)

O6mnoxka ayas qaeBHuKa — (1 mT.)

O0610KKH 17151 KHUT (IPHOOPETAaTh MOCIIe TOJIYYCHHUST YUeOHUKOB)
Terpaau B kinetky no 12 nucros (5-10 mt.)

Terpaau B y3kyro nuHeiky mo 12 muctoB (5-10 mT.)
[Tanka nns terpazaeit (1 mir.)

[Tenan (1 mmt.)

Cuérnble nanouku (1 mT.)

Jluneiika — 20 cwm.

Pyuku cunue (2 mr.)

[Mpocteie kapanamu (3-5 wmrT.)

Jlactux

Tounnka

[IBetnas Oymara (1 mmt.)

[[BeTHOI kapToH (1 mIT.)

Benbrii kapton (1 mit.)

HoxHutrel ¢ TymbiMu KoHIIaMu (1 1miT.)

Anp60M a1ns pucoBanus He MeHee 20 THCTOB

Kuctu nnst pucoanus

Kpacku akBapenbHble He MeHee 8 11BeToB (1 miT.)

Kneit — kapanmam, [IBA (1 mirt.)

Kuctouky ans xnest (He 115 pucoBanus) (1 mir.)
[Tnactuaud He MeHee 8 1BeToB, (1 1mIT.), Homeuka (1 mit.)
Kneénka Ha cton 175 ypoKoB TpyAa u pucoBanus (1-2 mr.)
[{BeTHBIe KapaHnamy He MeHee 12 mBeToB (1 mT.)

KommuiexkT GapTyk v HapykaBHUKH JJIs YPOKOB TPy/ia M pucOBaHMs (MOXKHO CIIUTH camuMm) (1
IIT.)





